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здоровье [рекламный проект]

С пециалисты Центра принимают на 
лечение жителей Челябинска и Челя-
бинской области. За четыре месяца 

2009 г в Центре получили лечение 60 челя-
бинцев (за этот же период прошлого года 
эта цифра была меньше — 20 человек).

О том, благодаря чему увеличивает-
ся количество пациентов из Челябинска, 
мы поговорили с Игорем Павловичем 
Зыряновым, к.м.н, заведующим отделе-
нием рентген-хирургических методов 
диагностики и лечения Тюменского кар-
диоцентра.

Игорь Павлович, все больше челя-
бинцев приезжают на лечение в ваш 
Центр. Каким же пациентам вы можете 
оказывать медицинскую помощь? 

— Во-первых, мы принимаем «тяже-
лых» пациентов. Речь идет о группе лю-
дей, медикаментозное лечение которых 
уже перестало быть эффективным. Один 
из вариантов лечения таких пациентов 
— сложное хирургическое вмешатель-
ство. Но есть современные, катетерные 
методики, которые являются щадящи-
ми. Именно такие процедуры мы активно 
применяем в своей работе. Они позволяют 
оказывать эффективную помощь паци-
ентам со сложными формами аритмии, 

ишемической болезни сердца, сердечной 
недостаточности. 

Также пройти лечение у нас могут па-
циенты, у которых нет времени оформлять 
многочисленные документы на бесплат-
ную помощь, и они готовы платить за ка-
чественную медицинскую услугу (в центре 
работают специалисты, получившие опыт 
в зарубежных клинках, уделяется большое 
внимание сервису).  

— А что конкретно представляют со-
бой «высокие технологии», которые те-
перь стали доступны и челябинцам? 

— Это технологии, которые за рубежом 
применяются давно и активно. К счастью, и 
для жителей российских регионов они уже 
стали доступны. В частности, большинству 
пациентов, которые приезжают к нам из Че-
лябинска, мы выполняем методику радио-
частотной аблации. На сегодняшний день эта 
методика признана одной из эффективных 
в лечении нарушений ритма сердца (арит-
мии). В чем ее преимущество для деловых, 
активных людей? Сама процедура является 
катетерной (это значит, что для ее выпол-
нения не требуется сложных вмешательств 
на сердце). Особые преимущества методи-
ки: после ее выполнения минимизируется 
риск возобновления нарушений ритма сер-

дца, улучшается качество жизни пациента 
в целом. Существует еще один передовой 
метод в кардиологии, который помогает 
пациентам с хронической сердечной недо-
статочностью. Суть методики заключается 
в установке пациенту электрокардиостиму-
лятора, электроды которого оптимизируют 
работу сердца, восстанавливают его насос-
ную функцию и т.д. 

Отправляясь в чужой город, человек 
хочет быть уверенным в том, что будет 
чувствовать себя комфортно. Можно 
ли рассчитывать на это челябинцам, 
выбравшим для лечения Тюменский 
кардиоцентр?

— Безусловно, представители нашего 
центра помогают иногородним пациен-
там во всем, вплоть до приобретения ж/д 
билетов. Их встречают прямо на вокзале 
и провожают по окончании лечения, при 
желании пациентов размещают в палатах 
повышенной комфортности, предлагаются 
другие услуги. У каждого пациента имеется 
индивидуальный менеджер, который готов 
ответить на любые вопросы и решить все 
возникающие проблемы.

Внимание! Вы можете получить вы-
сокотехнологичное лечение в Тюмени, 
пройдя все предварительные исследова-
ния и получив направление в Челябинске. 
Дополнительная информация по телефо-
ну (351) 2333394. 

В 2009 г. Тюменский кардиологический центр продолжает 
оказывать медицинскую помощь жителям Тюменской, Челя-
бинской, Омской областей, Пермского края. В I квартале 2009 
г. в центре выполнено 1106 операций, более 10000 пациентов 
получили амбулаторную помощь в поликлинике кардиоцен-
тра (для сравнения: в 2008 г. эти цифры были равны 783 и 
8000 соответственно).

Сколько челябинских 
сердец спасают высокие 
кардиотехнологии?

Игорь Зырянов, к.м.н, заведующий 
отделением рентген-хирургических ме-
тодов диагностики и лечения Тюменско-
го кардиоцентра.
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телефакс: (3452) 75-95-73,
www.infarkta.net


