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ДИРЕКТОР-УРАЛ 

Вы всегда в хорошей 

деловой компании!

В Тюменском кардиоцентре завершилась работа Международного конгресса по гериатрической кардио-
логии и неинвазивной визуализации сердца, который проходил совместно с ХVI ежегодной научно-

практической конференцией «Актуальные вопросы кардиологии». 
В работе конгресса приняли участие около 500 человек из городов Тюменской, Челябинской, Омской, 

Курганской и многих других областей России, а также специалисты из США, Бангладеш, Латвии, Индии, 
Турции. 

Столь актуальная и интересная тематика была предложена президентом Международного общества по 
сердечно-сосудистому ультразвуку, профессором Нэвином Нандой. Он и профессор, директор кардио-
центра В.А.  Кузнецов выступили президентами конгресса. 

Как заметил В.А. Кузнецов, «Одна из идей конгресса состоит в том, чтобы объяснить нашим врачам, что 
пожилые пациенты тоже могут получать высокотехнологичное лечение. К сожалению, наши старики ино-
гда бывают обделены вниманием, но ведь в конечном итоге это коснется каждого... С возрастом появляется 
определенная патология, заболевания, которые нужно уметь диагностировать, лечить. Это второй суще-
ственный аспект конгресса». 

Научный комитет конгресса возглавил директор Российского геронтологического научно-клинического 
центра Росздрава, академик РАМН В.Н. Шабалин, который рассказал о современных представлениях 
о процессе старения и прокомментировал: «В XX веке средняя продолжительность жизни удвоилась, 
но появились проблемы, связанные с этой особенностью. У лиц старше 60 лет заболевания сердечно-

сосудистой системы занимают первое место 
по распространенности, причине инвалидно-
сти и смертности, а в территориальных по-
ликлиниках и больницах России не хватает 
врачей-гериатров или зачастую их просто нет. 
Пожилым пациентам необходима качествен-
ная, своевременная, зачастую высокотехно-
логичная медицинская помощь». 

Конгресс закончился 29 мая, а 30 мая ино-
странных и российских гостей ожидала экс-
курсия в Тобольск, который называют «жем-
чужиной Сибири». Здесь гости познакомились 
с историей и культурой Сибири, посетили 
многие интересные места, исторические па-
мятники, храмы и музеи. Поездка получилась 
очень интересной и насыщенной.
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