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Тюменский кардиологический научный центр 

 - филиал Федерального государственного бюджетного научного учреждения 

«Томский национальный исследовательский медицинский центр  

Российской академии наук» 

(Тюменский кардиологический научный центр - филиал Томского НИМЦ) 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор Тюменского кардиологического 

научного центра М.И. Бессонова 

«29» августа 2025 год 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий, обучающихся в Тюменском кардиологическом научном центре – 

филиале Томского НИМЦ 

 

1. Общие положения 

1.1 Положение о режиме занятий, обучающихся в Тюменском кардиологическом 

научном центре – филиале государственного бюджетного научного учреждении «Томский 

национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук» (далее -  

Филиал) определяет режим занятий обучающихся, в период освоения основных 

образовательных программ высшего образования. 

1.2 Целью настоящего Положения является регламентирование планирования, 

организации и проведения учебного процесса в Филиале по программам высшего 

образования - программам аспирантуры, ординатуры (далее - программы высшего 

образования). 

1.3 Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства науки и высшего образовании Российской Федерации от 

07.04.2025 № 312 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования - 

программам ординатуры»; 

- Приказом Министерства образовании и науки Российской Федерации от 19.11.2013 № 

1259 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам высшего образования – программам 

подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (адьюнктуре)»; 

- Положением о Филиале и иными нормативными актами. 

 

2. Режим занятий обучающихся 

2.1. Образовательный процесс реализуется в Филиале в соответствии с утвержденными 

учебными планами по образовательным программам, разработанным в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО, ФГТ, календарными учебными графиками и расписанием 

учебных занятий. 

2.2. Объем программ высшего образования (ее составной части) определяется как 

трудоемкость учебной нагрузки обучающегося при освоении указанной программы (ее 
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составной части), включающая в себя все виды его учебной деятельности, 

предусмотренные учебным планом для достижения планируемых результатов обучения. В 

качестве унифицированной единицы измерения трудоемкости учебной нагрузки 

обучающегося при указании объема программы высшего образования и ее составных 

частей используется зачетная единица.  

 Объем программы высшего образования (ее составной части) выражается целым 

числом зачетных единиц.  

Зачетная единица для программ высшего образования эквивалентна 36 

академическим часам (при продолжительности академического часа 45 минут) или 27 

астрономическим часам. 

 Объем программы высшего образования, реализуемый за один учебный год, не 

включая объем факультативных дисциплин (модулей) (далее - годовой объем программы), 

при очной форме обучения составляет 60 зачетных единиц. 

2.3. Образовательный процесс по образовательным программам в Филиале может быть 

организован по периодам обучения - учебным годам (курсам), а также по периодам 

обучения, выделяемым в рамках курсов (семестрам) (далее - периоды обучения в рамках 

курсов). 

Конкретный график реализации образовательных программ устанавливается 

учебным планом  

2.4. Учебный год в Филиале начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 

утвержденным календарным учебным графиком по каждой программе высшего 

образования на текущий учебный год. По решению Ученого совета Филиала начало 

учебного года может быть перенесено, но не более чем на 2 месяца. В случае, если 1 

сентября приходится на выходной день, то учебный год начинается в первый следующий 

за ним рабочий день. 

2.5. Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет не менее 4 и не более 

10 недель для ординатуры и не менее 6 недель для аспирантуры. Сроки каникул 

устанавливаются в соответствии с календарным учебным графиком. 

2.6. При осуществлении образовательной деятельности по программе ординатуры Филиал 

обеспечивает: 

- контактную работу педагогических работников Филиала и (или) лиц, привлекаемых 

организацией к реализации образовательных программ на иных условиях (далее вместе - 

педагоги), с ординаторами (далее - контактная работа); 

- самостоятельную работу ординаторов; 

- проведение контроля качества освоения программы ординатуры посредством текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации ординаторов и итоговой 

(государственной итоговой) аттестации ординаторов. 

Контактная работа включает в себя: 

- занятия лекционного типа - занятия, предусматривающие преимущественно 

одностороннюю передачу учебной информации ординаторам педагогом; 

- занятия семинарского типа - занятия, предусматривающие демонстрацию ординаторами 

уровня освоения учебного материала, освоение и закрепление умений и навыков во 

взаимодействии с педагогом (семинары, практические занятия, лабораторные работы и 

иные аналогичные занятия); 

- групповые или индивидуальные консультации; 
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- по решению организации - иные занятия, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу ординаторов с педагогом, определяемую организацией 

самостоятельно. 

2.7. При осуществлении образовательной деятельности по программе аспирантуры 

(адъюнктуры) Филиал обеспечивает: 

- проведение учебных занятий по дисциплинам (модулям) в форме лекций, семинаров, 

консультаций, научно-практических занятий, лабораторных работ, в иных формах, 

устанавливаемых организацией; 

- проведение практик; 

- проведение научно-исследовательской работы, в рамках которой обучающиеся 

выполняют самостоятельные научные исследования в соответствии с направленностью 

программы аспирантуры (адъюнктуры); 

- проведение контроля качества освоения программы аспирантуры (адъюнктуры) 

посредством текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся и 

итоговой (государственной итоговой) аттестации обучающихся. 

2.8. Контактная работа может быть аудиторной, внеаудиторной, а также проводиться в 

электронной информационно-образовательной среде по видам занятий, дополняя 

аудиторные занятия или заменяя их (далее - ЭИОС). 

Допускаются иные виды учебной деятельности, предусматривающие групповую или 

индивидуальную работу обучающихся с преподавателем. Объем контактной работы и иные 

реализуемые виды учебной деятельности определяется образовательной программой. 

2.9.  Для проведения занятий лекционного типа учебные группы могут объединяться. 

2.10. Проведение занятий для лиц с ограниченными возможностями здоровья может быть 

организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах. 

2.11. Для изучения факультативных дисциплин формируются группы из числа 

обучающихся, записавшихся на посещение рекомендуемых дисциплин на добровольной 

основе, исходя из индивидуальных образовательных интересов и потребностей 

обучающихся. 

2.12. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. 

2.13. Максимальный объем аудиторных занятий в неделю, при освоении программ высшего 

образования определяется учебным планом соответствующей образовательной программы. 

2.14. Расписание промежуточной аттестации для обучающихся очной формы обучения 

формируется по каждой группе в соответствии с учебным планом и календарным учебным 

графиком. 

2.15. Дни для проведения экзаменов устанавливаются с учетом времени на подготовку к 

экзамену.  

2.16. Осуществление образовательной деятельности по образовательным программам в 

нерабочие и праздничные дни не проводится. 

 

3.    Заключительные положения 

3.1. Настоящее Положение принимается Ученым советом Филиала, утверждается 

директором Филиала и является локальным нормативным актом, регламентирующим 

образовательную деятельность Филиала. 

3.2. В данное Положение могут вноситься изменения и дополнения, которые утверждаются 

решением Ученого совета Филиала и утверждаются директором Филиала. 
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3.3. Настоящее Положение хранится в учебно-методическом отделе Филиала и размещается 

на официальном сайте Филиала в сети «Интернет». 

3.4. Настоящее Положение прекращает свое действие с момента введения в действие нового 

Положения. 

 

Рассмотрено и одобрено на заседании Ученого совета 

протокол №8 от «29» августа 2025 г. 
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